
NOVA ERA SANEAMENTO LTDA
CNPJ: 14.617.683/0001-35
AUDITORIA AMBIENTAL

A NOVA ERA SANEAMENTO LTDA., torna público que entregou ao Instituto Estadu-
al do Ambiente – INEA, em 16/04/2026, o Relatório de Auditoria Ambiental de Controle
do ano base de 2025, para Estação de Tratamento de Efluentes Industriais e Sanitá-
rios, recebidos de terceiros, com capacidade de 1.000m³/dia e informa que este estará à
disposição para consulta na Rua Ataliba s/n, Lote 6, Quadra 659 - Campo Alegre no
município de Queimados, no período de 01/06/2026 a 10/06/2026, no horário 13h às
16h. Informa, ainda, que o referido relatório também estará disponível para consulta no
endereço eletrônico www.inea.rj.gov.br/biblioteca. (Processo SEI-070002/001035/2023)

B Shibari — palavra japonesa
que significa amarrar — é um
tipo de bondage japonesa com
cordas que normalmente in-
clui um amarrador, que amar-
ra as cordas, e o receptor, que
é amarrado. Mas, mais do que
prazer, casais adeptos da
prática afirmam que, por meio
da brincadeira com cordas,
podem alcançar novos níveis
de conexão, comunhão e sa-
tisfação, além de ser terapêu-
tico. Especialistas afirmam
que a prática é melhor descri-
ta como “conversa sem pala-
vras”. Mas é importante res-
saltar: só pode ser feito com
consentimento e se for da von-
tade dos dois sempre.

— No shibari, escutar sig-
nifica ler tudo o que não é
verbalizado: padrões de res-
piração, tensão muscular,
mudanças de postura, ex-
pressões faciais, até mesmo
como alguém segura ou solta

a corda — disse Sara Landa,
fundadora da Shibari Aca-
demy, ao “The Post”.

Segundo ela, na essência,
o corpo se expressa, o par-
ceiro responde, e essa cocri-
ação gera intimidade. Na
maioria dos casais que prati-
cam shibari, a pessoa amar-
rada é a mulher, mas nem
sempre é assim. Entre Ri-
chard e Kate, por exemplo,
um casal americano ouvido
pelo jornal, ambos se sen-
tem confortáveis com Ri-
chard sendo o receptor.

— Sempre achei que fosse
algo para pessoas que gos-
tavam de dor e submissão,
mas nossa comunicação
chegou a um ponto em que
conseguimos dizer coisas
apenas olhando um para o
outro. É o superpoder de um
casal — revelou Richard,
que confessou ser mais do-
minante fora do Shibari.

Consequentemente, Kate
diz que o shibari transformou
o relacionamento deles de
“paternalista” para “igualitá-
rio”. Apesar de praticarem
juntos há anos, Richard afir-
ma que o shibari ainda melho-
ra o relacionamento deles.

— Quanto mais pratica-
mos, menos presumimos.
Aprendi a pedir ajuda. Se
dói, eu digo — explica.

A comunicação, frequen-
temente citada como crucial
em qualquer relacionamen-
to, é fundamental para o jogo
com cordas.

— Antes de dar qualquer
nó, ambos os parceiros preci-
sam parar e conversar sobre
o que precisam um do outro,
enquanto uma pessoa se en-
trega completamente aos
cuidados e a outra oferece
atenção total — disse Landa.

Outros praticantes afir-
mam que a necessidade de
falar durante o jogo é inevitá-
vel para expressar suas ne-
cessidades, o que o parceiro
precisa fazer para ajudar, se
está doendo ou se quer al-
gum tipo de mudança. s

t

Aproximação com a corda toda
Prática sexual com amarras
pode ser uma terapia para
que casais se entendam mais

Prática sexual que envolve cordas pode ajudar os casais a se aproximarem, afirma estudo

MAGNIFIC

B ACORDA, AMOR!

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA DE CASIMIRO DE ABREU

Secretaria Municipal de Governo

AVISO DE LICITAÇÃO

O Município de Casimiro de Abreu torna público aos interessados, por intermédio da Comissão
de Licitação, que realizará o Pregão Eletrônico nº 06/2026 (90006/2026) - FMS, objetivando a
aquisição de equipamentos odontológicos permanentes, destinados ao aparelhamento e à mo-
dernização dos consultórios da rede municipal de saúde, para atender às necessidades da Secre-
taria Municipal de Saúde, conforme condições, quantidades e exigências estabelecidas no Edital
e seus anexos, no dia 25/05/2026, às 10h, pelo portal ComprasNet - www.comprasnet.gov.br.
O Edital e seus anexos poderão ser obtidos no site www.comprasnet.gov.br e/ou no Portal da

Prefeitura Municipal de Casimiro de Abreu - http://www.casimirodeabreu.rj.gov.br.
Casimiro de Abreu, 07 de maio de 2026.

Débora da Silva Aguiar
Pregoeira
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Pregão Eletrônico n° 91.121/2026
Registro de Preços n° 104/2026

Objeto: AQUISIÇÃO DE MATERIAL LABORATÓRIO REGULAR.
Abertura: 18/05/2026 às 09hs
Processo n.º 25410.011496/2025-11

O edital pode ser retirado nos sítios:
www.compras.gov.br ou www.inca.gov.br

PAULO AUGUSTO DIAS DE OLIVEIRA
CHEFE DO SERVIÇO DE APOIO À LICITAÇÃO

AVISO DE LICITAÇÃO

MINISTÉRIO DA
SAÚDE

INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER
SERVIÇO DE APOIO À LICITAÇÃO

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURAMUNICIPAL DE TRAJANO DE MORAES RJ

NÚCLEO DE LICITAÇÕES
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO PARA SISTEMA DE REGISTRO DE PREÇOS N° 12/2026
COM ITENS EXCLUSIVOS PARA ME/EPP/MEI

Objeto: Aquisição de medicamentos, dermocosméticos e suplementos alimentares destinados aos
pacientes cadastrados no serviço social do Município, bem como àqueles atendidos por força de
decisões judiciais, mediante apresentação de laudo médico e prescrição devidamente fundamentada,
em atendimento à Secretaria Municipal de Saúde.
Modo de disputa: aberto.
Critério de Julgamento: Menor Preço.
Recebimento das propostas: dia 26/05/2026 às 10:00 horas. Retirada do Edital: Poderá ser feita no
Núcleo de Licitação, localizado à Praça Waldemar Magalhães, nº 01, Centro – Trajano de Moraes
RJ, pelo sítio eletrônico www.trajanodemoraes.rj.gov.br, portal da transparência ou http://www.
comprasnet.gov.br, Informações: Horário de atendimento:10:00 às 16:00 horas

Trajano de Moraes, 07 de Maio de 2026.
MANUELA GENUNCIO DE MORAES

Agente de Contratação
Pregoeiro

Matr. 4348 - Portaria 026/2025

TIRRENO EMPREENDIMENTOS LTDA.

CNPJ: 25.307.808/0001-47

ESTUDO DE IMPACTO AMBIENTAL

A empresa Tirreno Empreendimentos Ltda. torna público que entregou o Estudo de
Impacto Ambiental (EIA) e seu respectivo Relatório de Impacto Ambiental (Rima) ao
Instituto Estadual do Ambiente – INEA e que os mesmos foram aceitos para fins de
análise, em 27/04/2026. Tais estudos tratam da viabilidade ambiental do projeto de um
loteamento planejado de ocupaçãomista (residencial e comercial), com áreas verdes e
áreas de uso público, localizado no município do Rio de Janeiro, como consta do
processo de licenciamento SEI-070002/006132/2023. Os estudos ambientais
encontram-se à disposição dos interessados na Biblioteca sede do INEA, na Av.
Venezuela, 110 – Saúde – Rio de Janeiro, RJ – CEP 20081-312, bem como poderá ser
acessado peloPortal Eletrônico do Instituto (http://www.inea.rj.gov.br).

Pregão Eletrônico n° 91.124/2026
Registro de Preços n° 107/2026

Objeto: Aquisição de Insumos para Exame de Tromboelastometria.
Abertura: 19/05/2026 às 09hs
Processo n.º 25410.009415/2025-12

O edital pode ser retirado nos sítios:
www.compras.gov.br ou www.inca.gov.br
PAULO AUGUSTO DIAS DE OLIVEIRA

CHEFE DO SERVIÇO DE APOIO À LICITAÇÃO

AVISO DE LICITAÇÃO

MINISTÉRIO DA
SAÚDE

INSTITUTO NACIONAL DE CÂNCER
SERVIÇO DE APOIO À LICITAÇÃO

Estado do Rio de Janeiro
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO
AVISO DE ANULAÇÃO DA DISPENSA DE LICITAÇÃO Nº 7/2026

UASG: 985867
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 46.154/2025
O Município de Nova Friburgo-RJ, por intermédio da Secretaria Municipal de Desenvolvi-
mento Social e Direitos Humanos, no uso de suas atribuições legais e em conformidade
com o disposto na Lei nº 14.133/2021, TORNA PÚBLICO para conhecimento dos interes-
sados que fica ANULADA a Dispensa Eletrônica nº 7/2026, instaurada com fundamento
no art. 75, inciso II, da Lei nº 14.133/2021, que tinha por objeto a aquisição de itens
destinados ao atendimento das demandas da CAIVS. A anulação decorre da consta-
tação de vício insanável no procedimento, tendo em vista que a proposta apresentada
restou acima do limite legal previsto para contratações diretas por dispensa de licitação,
inviabilizando o prosseguimento do certame sob o referido fundamento legal, conforme
manifestação jurídica constante dos autos. Ressalta-se que a presente anulação observa
os princípios da legalidade e da indisponibilidade do interesse público, conforme previsto
na legislação vigente.

Yuri Guimarães Felisberto Bezerra
Secretário de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos

Mat.: 100.518

PREFEITURA MUNICIPAL DE RESENDE
Secretaria Municipal de Governo

Superintendência Municipal De Licitações E Contratos
AVISO DE LICITAÇÃO

-Pregão Eletrônico nº 130/2026 - Objeto: REGISTRO DE PREÇOS para aquisi-
ção de material para filtro de água potável, conforme edital. Processo SEI nº RSD-
020115/000153/2026. Data/Hora 26/05/2026 às 14:00 horas. -Pregão Eletrônico nº
131/2026 - Objeto: Serviço de fornecimento de estrutura e ornamentação para eventos,
conforme edital. Processo SEI nº RSD-020111/000224/2025. Data/Hora 26/05/2026
às 16:00 horas. -Pregão Eletrônico nº 132/2026 - Objeto: REGISTRO DE PREÇOS
para instalação de placas de sinalização em rodovias rurais, conforme edital. P. A. n°:
19.371/2025. Data/Hora 27/05/2026 às 13:00 horas. -Pregão Eletrônico nº 133/2026
- Objeto: REGISTRO DE PREÇOS para aquisição de peças e acessórios automoti-
vos (Nissan), conforme edital. Processo SEI nº RSD-020116/001131/2026. Data/Hora
25/05/2026 às 14:00 horas. -Pregão Eletrônico nº 134/2026 - Objeto: REGISTRO DE
PREÇOS para aquisição de peças e acessórios automotivos (Chevrolet), conforme edi-
tal. Processo SEI nº RSD-020115/001134/2026. Data/Hora 26/05/2026 às 14:00 horas.
-Concorrência Eletrônica nº 17/2026 - Objeto: Serviço de revitalização e cobertura da
quadra de basquete do Parque Tobogã, conforme edital. P. A. n°: 17.145/2025. Data/
Hora 02/06/2026 às 14:00 horas. Edital disponível no site: http://www.resende.rj.gov.
br »licitações» licitações agendadas e https://bnc.org.br/ - E-mail: editais.resende@
gmail.com -Tel: (024) 3354-4625. Julio Cezar de Carvalho - Superintendente Municipal
de Licitações e Contratos.

CÂMARA MUNICIPAL DE RESENDE
Boletim Oficial nº 028/2026

Resende, 07 de maio de 2026.
AVISO DE LICITAÇÃO: Nº 90.009/2026.

A Câmara Municipal de Resende-RJ doravante denominada CMR-RJ, e
este Pregoeiro, designado na qualidade de Agente de Contratação, pelo
Ato Administrativo nº044/2025 da CMR-RJ, tornam pública, para
conhecimento das empresas interessadas, na forma da Lei nº 14.133 de
1º de abril de 2021, da Lei Complementar nº 123 de 14 de dezembro de
2006, Ato nº038 da Câmara Municipal de Resende/RJ, que realizará
licitação do Pregão Eletrônico nº 90009/26 - Processo Administrativo nº
071/2026 – Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA PRESTAÇÃO
DE SERVIÇOS DE INTERNET DEDICADA FULL ATRAVÉS DE 2 LINKS
DE ACESSOVELOCIDADE DE 500MBPS conforme edital. DATA E HORA
DA ABERTURA DA SESSÃO PÚBLICA: 22 de maio de 2026 às 10:30h -
UASG: 927828 – CÂMARA MUNICIPAL DE RESENDE-RJ - Local da
Sessão Pública:www.gov.br/compras/pt-br

Resende, 07/05/2026. ALBERTO ANGELO
Agente de Contratação

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARATY
AVISO DO EDITAL - PREGÃO ELETRÔNICO Nº 009/2026

PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 28605/2025
A Prefeitura Municipal de Paraty torna-se público que será realizado no dia 25 de Maio de 2026
às 10:00 horas, o Pregão Eletrônico que tem como objeto: “REGISTRO DE PREÇOS PARA
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE
LOCAÇÃO DE EQUIPAMENTOS DE INFORMÁTICA, COMPREENDENDO COMPUTADOR I
(DESKTOP DE PERFIL BÁSICO), COMPUTADOR II (DESKTOP DE PERFIL AVANÇADO) E NOTE-
BOOK I (PERFIL CORPORATIVO).” O edital estará à disposição no site da Prefeitura Municipal de
Paraty www.paraty.rj.gov.br. Para participação na licitação, os interessados deverão cadastrar-se
previamente através do link http://186.237.171.226:8079/comprasedital/, no qual emitirá a Chave de
Identificação e Acesso do licitante. Esclarecimentos através do e-mail: licitacao.paraty@hotmail.com.

Paraty, 07 de Maio de 2026.
Taís Santos Torres

Secretária de Administração

REQUERIMENTO DE RENOVAÇÃO DE LICENÇA
MIT RIO VEíCULOS LTDA, inscrito sob o nº CNPJ 30.013.106/0004-33, torna público que
requereu à Secretaria Municipal de Desenvolvimento Urbano e Licenciamento - SMDU, através
do processo nº 14/200.021/2016, a renovação da Licença Municipal de Operação - LMO Nº
001996/2016, para operar como concessionária de veículos com serviços de mecânica, lavagem,
lubrificação e pintura, situado à Rua do Senado, 329 – Centro – Rio de Janeiro/RJ.

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAPIMIRIM
AVISO DE LICITAÇÃO

Proc. Adm. nº 2882/2025
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 08/2026

INÍCIO REC. DE PROPOSTAS: 11/05/2026 - 00h00min.
INÍCIO DA DISPUTA: 26/05/2026 – 10h00min
PORTAL: http://comprasguapimirim.com.br/
OBJETO: Aquisição de Kit Natalidade, em atendimento às necessidades da Secretaria Munici-
pal de Assistência Social. O Edital completo para apreciação e retirada encontra-se disponível
no Portal da Transparência no site www.guapimirim.rj.gov.br, no Portal de compras http://
comprasguapimirim.com.br/, ou na sede Prefeitura Municipal de Guapimirim - localizada à
Av. Dedo de Deus, 1161 - Cantagalo, Guapimirim/RJ, mediante o fornecimento de 1 resma
de papel A4 e carimbo do CNPJ da empresa, das 08h às 16h, bem como no Portal Nacional
de Contratações Públicas.

Guapimirim/RJ, 08 de maio de 2026.
Matheus da Silva Garcia

Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAPIMIRIM
AVISO DE LICITAÇÃO

Proc. Adm. nº 1599/2025
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 09/2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE GUAPIMIRIM
AVISO DE LICITAÇÃO

Proc. Adm. nº 591/2025
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 10/2026

INÍCIO REC. DE PROPOSTAS: 11/05/2026 - 00h00min.
INÍCIO DA DISPUTA: 26/05/2026 – 14h00min
PORTAL: http://comprasguapimirim.com.br/
OBJETO: Aquisição de equipamentos eletrodomésticos, em atendimento às necessidades da
SecretariaMunicipal de Educação e outras secretarias. O Edital completo para apreciação e retirada
encontra-se disponível no Portal da Transparência no site www.guapimirim.rj.gov.br, no Portal de
compras http://comprasguapimirim.com.br/, ou na sede Prefeitura Municipal de Guapimirim -
localizada à Av. Dedo de Deus, 1161 - Cantagalo, Guapimirim/RJ, mediante o fornecimento de 1
resma de papel A4 e carimbo do CNPJ da empresa, das 08h às 16h, bem como no Portal Nacional
de Contratações Públicas.

Guapimirim/RJ, 08 de maio de 2026.
Matheus da Silva Garcia

Pregoeiro

INÍCIO REC. DE PROPOSTAS: 11/05/2026 - 00h00min.
INÍCIO DA DISPUTA: 26/05/2026 – 16h00min
PORTAL: http://comprasguapimirim.com.br/
OBJETO: Aquisição de veículos automotores, destinados através da Secretaria Municipal
de Saúde. O Edital completo para apreciação e retirada encontra-se disponível no
Portal da Transparência no site www.guapimirim.rj.gov.br, no Portal de compras http://
comprasguapimirim.com.br/, ou na sede Prefeitura Municipal de Guapimirim - localizada à Av.
Dedo de Deus, 1161 - Cantagalo, Guapimirim/RJ, mediante o fornecimento de 1 resma de
papel A4 e carimbo do CNPJ da empresa, das 08h às 16h, bem como no Portal Nacional de
Contratações Públicas.

Guapimirim/RJ, 08 de maio de 2026.
Matheus da Silva Garcia

Pregoeiro

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE NILÓPOLIS
COORDENADORIA DE LICITAÇÕES E CONTRATOS

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 07/2026

SECRETARIA REQUISITANTE: SECOM; PROCESSO Nº 1.694/2026; OBJETO: Aquisição
de equipamentos eletrônicos, audiovisuais e acessórios; VALOR TOTAL ESTIMADO DA
CONTRATAÇÃO: R$ 135.689,66 (cento e trinta e cinco mil, seiscentos e oitenta e nove
reais e sessenta e seis centavos); DATA DA SESSÃO: 21 de Maio de 2026, às 14h;
CRITÉRIO DE JULGAMENTO: menor preço por item; MODO DE DISPUTA: fechado e aberto;
FUNDAMENTO LEGAL: Art. 28, I da Lei nº 14.133/21 e DM nº 5.114/23 e suas alterações; Da
realização do certame, retirada dos Editais ou Avisos de contratação direta: Através do site
https://www.portaldecomprasnilopolis.com.br, pelo e-mail licitacaonilopolis@gmail.com
ou de forma presencial, por pessoa devidamente identificada e duas resmas de papel A4,
por edital. Prefeitura Municipal de Nilópolis, Rua Pedro Álvares Cabral, n° 305, 3º andar,
setor CLC – Centro – Nilópolis – RJ.

Nilópolis, 07 de Maio de 2026.
Ricardo da S. Miguel

Gestor de Licitações e Contratos

Bem-viver
NA WEB

APONTE A CÂMERA DO
CELULAR PARA LER MAIS
NOTÍCIAS SOBRE SAÚDE


