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DANILO CASSANI, PSIQUIATRA E DIRETOR MÉDICO DO RAUL SERTÃ, MINISTRA CICLO DE PALESTRAS SOBRE SAÚDE
MENTAL AOS PMS DO 11º BPM

O diretor médico do Hospital Municipal Raul Sertã, Danilo Cassani, que é médico psiquiatra, ministrou na segunda-
feira, 1º de abril, o segundo ciclo de palestras para policiais militares do 11º Batalhão de Polícia Militar (BPM), com o
tema “saúde mental”. O encontrou ocorreu no auditório do Sest/Senat de Nova Friburgo. Ao todo, 170 policiais
militares estiveram presentes às palestras, o que corresponde a todo o efetivo da unidade. 

Durante a palestra, o doutor Danilo Cassani abordou temas como estresse, ansiedade, depressão e prevenção ao
suicídio,  reforçando aos policiais militares participantes o protocolo de ações a serem adotadas em casos de
alterações próprias ou de terceiros.

O  tenente-coronel  Rodrigo  Ferreira  Moreira,  comandante  do  batalhão  friburguense,  destacou  que  continuará
seguindo as orientações do alto escalão da PM, priorizando a gestão de pessoas nas questões comportamentais, na
humanização das relações profissionais e na valorização do policial militar, tanto no âmbito como profissional, como
ser humano e cidadão. 

Ao final do ciclo de palestras, o comandante do 11º BPM homenageou o diretor médico do Hospital Municipal Raul
Sertã com o diploma “Amigo do Batalhão”.


