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Muitos sao os beneficios que a leitura proporciona: desenvolvimento da imaginacao, da criatividade, da
comunicacao, bem como o aumento do vocabulario, conhecimentos gerais e do senso critico. Além desses
beneficios, com a leitura exercitamos a interpretacao de textos e o0 maior desenvolvimento da competéncia
(habilidade) na escrita.

Para além disso, estudos apontam que o ato de ler é muito prazeroso na medida em que reduz o estresse ao
mesmo tempo que estimula reflexdes.

Por esse motivo, a leitura deve ser incentivada desde a educacdo primaria. Incentivar os filhos pequenos em casa e
criar habitos sao chaves importantes para que as criancas desenvolvam o gosto pela leitura. Uma dica é leva-los
nas bibliotecas, livrarias ou mesmo contar histérias para eles.

Em Nova Friburgo, a Rede Municipal de Ensino possui, no Centro Educacional Paulo Ronai, uma Sala de Leitura que
oportuniza a todos os estudantes que a visitam, o contato com a literatura, de uma forma prazerosa e significativa.

Como disse o educador Paulo Freire, "ndo ha saber mais ou saber menos: ha saberes diferentes. Cada crianca é
Unica e a leitura pode contribuir para que elas descubram o mundo de forma Unica e especial".



