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SECRETARIA DE SAUDE SEGUE, DURANTE TODO O MES DE MAIO, COM ACOES DE PREVENCAO A DOENCAS E
PROMOCAO A SAUDE

A Secretaria Municipal de Salude da Prefeitura de Nova Friburgo, através do Programa Saude na Escola (PSE) -
programa voltado para a prevencao de doencas e promocao a saude -, em parceria com a Vigilancia em Salde e a
equipe da Estratégia de Saude da Familia do Cordoeira, realizou no comeco do més, dia 6, acées na Escola Padre
Rafael, no Cordoeira. Foram realizadas atividades sobre higiene, alimentacao saudavel e antropometria dos alunos.

Ja no dia 15, a unidade atendida foi a Escola Municipal José Alves de Macedo. Na ocasido, uma académica de
biomedicina da UFF orientou sobre a Influenza e a equipe de nutricao da secretaria de Educacao orientou sobre
vigilancia e equilibrio alimentar. A equipe da Estratégia de Saude da Familia de Centenario realizou avaliacao de
carteirinha de vacinacao e discursou sobre a cultura de paz. A equipe de saldde bucal do municipio distribuiu kits,
realizou escovacao e aplicacao de flior. Também foram dadas orientacdes sobre a dengue.

No dia 20 mais ac0Oes foi a vez da Escola Municipal Vitorino Bento Toledo, com a parceria da equipe da Estratégia de
Salde da Familia de Sao Lourenco. Académicos da UFF também auxiliaram nos trabalhos de antropometria,
orientacdes sobre a Influenza, prevencao de dengue, aplicacao de fllor, escovacao supervisionada, acao didatica
sobre higiene bucal, avaliacao de carteirinha de vacinagao, orientacdes sobre a cultura de paz e sensibilizacao com
os profissionais sobre suspeita de casos de violéncia.

E, por fim, no dia 22, a unidade atendida foi a Escola Municipal Cypriano Mendes da Veiga, com trabalhos de
antropometria, cultura de paz, aplicacdo de fllor, escovacdo supervisionada, acdo de prevencao de tabagismo e
prevencao aos casos de dengue. As equipes que auxiliaram foram as da Estratégia de Salde da Familia de
Centenario, de Sao Lourenco, da Vigilancia Ambiental e da salude bucal.

Ainda em maio, outras acoes estao previstas para acontecer. Elas acontecem com frequéncia e, para participar, as
escolas precisam estar localizadas perto de alguma Estratégia de Saude da Familia.



