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PROGRAMA SAÚDE NA ESCOLA SEGUE COM CALENDÁRIO DE AÇÕES 

A Secretaria Municipal de Saúde da Prefeitura de Nova Friburgo, através do Programa Saúde na Escola (PSE), em
parceria com a Vigilância em Saúde, fechou mais uma semana de ações nas escolas da cidade.

No último dia 3, os alunos da Escola Municipal Ernesto de Souza Cardinot receberam antropometria, avaliação de
risco  cardiovascular,  aplicação  de  flúor  com  avaliação  médica  e  encaminhamento  dos  casos  graves,  ação
pedagógica  sobre  higiene  bucal,  ação  sobre  prevenção  de  influenza,  orientação  sobre  saúde  ambiental  e  sobre
higiene corporal.

No dia 4, com a parceria da Estratégia de Saúde de Família de São Lourenço, foi a vez dos alunos da Escola
Municipal Vitorino Bento Toledo. Foi feita a continuação da ação do PSE de cultura da paz através de teatro de
fantoche e atividade pedagógica sobre higiene corporal.

Já no dia 5, última quarta-feira, os alunos do Centro Municipal de Educação Infantil Clementina Alves Martins, em
São Geraldo, receberam antropometria, avaliação de carteirinhas de vacinação e passaram por encaminhamento
para casos complexos. No mesmo dia, com parceria da ESF de Centenário, a escola de Florândia da Serra foi
contemplada  com  ação  de  antropometria,  cultura  de  paz,  ação  pedagógica  sobre  a  teia,  aplicação  de  flúor,
avaliação  médica  e  escovação  supervisionada.

O PSE é um programa voltado para a prevenção de doenças e promoção à saúde. Ações como essa acontecerão
com frequência e, para participar, as escolas precisam estar localizadas perto de alguma Estratégia de Saúde da
Família.


