
NOVA FRIBURGO

PROGRAMA MELHOR EM CASA ATENDE NA RUA FERNANDO BIZZOTTO, NO
CENTRO

Secretarias: Saúde
Data de Publicação: 22 de outubro de 2026
Crédito da Matéria: Eloir Perdigão
Fonte: Secom/PMNF

Nova Friburgo dispõe do Programa Melhor em Casa, um serviço público e gratuito de atenção domiciliar, instituído
pelo Ministério da Saúde em parceria com o município, que leva atendimento multiprofissional a pacientes de média
e alta complexidade diretamente em suas residências. Há aproximadamente dois anos o programa está localizado
na Rua Fernando Bizzotto, 72, no centro da cidade.

O  programa  conta  com  uma  equipe  multiprofissional  composta  por  médico,  enfermeiro,  técnico  de  enfermagem,
fisioterapeuta,  assistente  social,  psicólogo,  nutricionista  e  farmacêutico.  O  atendimento  é  realizado  de  segunda a
sexta-feira, das 8h às 17h.

Para solicitar uma avaliação da equipe é necessário apresentar encaminhamento médico proveniente da Atenção
Básica, da Unidade Básica de Saúde ou do hospital de origem, contendo anamnese com informações clínicas que
caracterizem a necessidade de atenção domiciliar de média e alta complexidade, além do diagnóstico e do quadro
clínico atual do paciente.

Também  é  necessário  apresentar  documentos  de  identificação,  como  RG,  CPF  e  comprovante  de  residência  do
paciente e do cuidador principal. A documentação deve ser apresentada para viabilizar a avaliação da equipe, que
verificará se o paciente atende aos critérios de elegibilidade para inclusão no programa.

Endereço: Rua Fernando Bizzotto, 72, Centro, Nova Friburgo – RJ.


