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O Centro de Convivência da Pessoa Idosa, vinculado à Prefeitura de Nova Friburgo, através da Secretaria de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos, realizou, nesta quarta-feira 7, no salão social da SEF, uma palestra
especial em referência ao Outubro Rosa, mês dedicado à conscientização sobre a prevenção e o cuidado com a
saúde da mulher.

O encontro contou com a participação do Dr. Henrique Oliva, cirurgião oncológico e fundador do Instituto Cérasus,
que compartilhou informações e orientações importantes sobre prevenção, cuidados com a saúde e diagnóstico
precoce.

A atividade proporcionou um momento de informação, diálogo e conscientização, reforçando a importância de
ampliar o acesso ao conhecimento e incentivar o cuidado com a saúde em todas as fases da vida.

Informação também é uma forma de cuidado.


