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A Prefeitura de Nova Friburgo, por meio da Secretaria de Esportes, realizou, na Via Expressa, no último domingo, 15,
a Sprint Run: Edição de Natal. O evento contou com o apoio das secretarias de Cultura e de Ordem e Mobilidade
Urbana, e patrocínio do Hospital Serrano, Óticas Bottini, Muito + Educação Profissional, FriOnline, Amil Esportes,
Casa Friburgo, Power Pump, Clínica Harmonia e Movimento, Drª Wania Furtado, Adeda, Start consultoria e Águas de
Nova Friburgo. 

A Sprint Run: Edição de Natal foi um verdadeiro sucesso, os mais de 500 participantes percorreram um total de 5km
e receberam um kit composto por camisa e medalha, já os três primeiros colocados receberam além do kit, a
premiação do troféu. Também teve barraca com frutas, hidratação e cerveja zero para os presentes. Para os
participantes que receberam o chip e estão interessados em saber em quanto tempo fizeram a corrida, o resultado
sairá, em breve, na rede social oficial da Secretaria de Esportes pelo linktree. 

O principal objetivo da Sprint Run é de incentivar a população à prática de esportes, melhorando a saúde física e
mental.


