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A Secretaria Municipal da Mulher de Nova Friburgo promoveu, nesta sexta-feira (10), um encontro marcante em
alusão ao Dia Nacional de Luta contra a Violência à Mulher, celebrado anualmente em 10 de outubro. O evento,
realizado no auditório da ACIANF, reuniu representantes de instituições públicas e privadas, lideranças femininas e a
sociedade civil em um diálogo sobre o papel da autonomia econômica como caminho para o enfrentamento à
violência.

A palestra magna foi ministrada pela Dra. Marcele Porto, Superintendente de Autonomia Econômica da Mulher da
Secretaria de Estado da Mulher, que compartilhou experiências, dados e reflexões sobre a importância de promover
oportunidades reais de inserção produtiva e geração de renda para as mulheres. Em sua fala, destacou que
fortalecer o empreendedorismo feminino é fortalecer a liberdade e a dignidade.

A secretária municipal da Mulher, Vanderleia “Abrace essa Ideia” Pereira Lima, ressaltou que a autonomia financeira
é uma das chaves para romper o ciclo da violência, e lembrou que o tema integra um dos seis eixos do Plano de
Gestão da Secretaria: o de Autonomia Econômica e Igualdade no Mundo do Trabalho.

“A gente sabe que muitas mulheres continuam sofrendo violência porque dependem financeiramente do agressor.
Por isso, é tão importante investir em capacitação, qualificação e oportunidades de trabalho. Quando a mulher
conquista sua autonomia, ela conquista também a sua liberdade”, afirmou Vanderleia.

O encontro teve como objetivo promover reflexão, aprendizado e fortalecimento das redes de apoio que atuam pela
valorização e proteção das mulheres. A ação também reforça o compromisso da Secretaria com políticas públicas
que unem prevenção, acolhimento e empoderamento feminino por meio da educação, do empreendedorismo e da
informação.

O evento contou com a parceria da ACIANF, do CMEC, do Comitê Mulher do SICREDI Paranapanema e do SINDAF –
Sindicato dos Agricultores Familiares de Nova Friburgo.

A Secretaria Municipal da Mulher segue realizando ações de conscientização e incentivo à autonomia das mulheres
friburguenses, reafirmando que prevenir é proteger, e empoderar é libertar.


