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NOVA FRIBURGO CELEBRA O DIA INTERNACIONAL DA MULHER COM
PROGRAMAGAO CULTURAL GRATUITA

Data de Publicacao: 6 de marco de 2025
Fonte: Secom/PMNF - Andressa Brauer

A Prefeitura de Nova Friburgo, por meio da Secretaria Municipal de Cultura, promove uma programacao especial
para celebrar o Dia Internacional da Mulher. Entre os dias 7 e 9 de marco, a cidade contara com eventos gratuitos
que incluem exposicoes, shows, debates, orientacdes de salde e empreendedorismo, além de atividades culturais e
de lazer.

A abertura acontece no dia 7 de marco, na Usina Cultural, com o langcamento da exposicao "A Sinfonia do Tempo",
da artista Nicole Lumiere, seguido do show da cantora Jozi Lucka.

No dia 8 de marco, a programacao se concentra na Praca Dermeval Barbosa Moreira, com apresentacdes musicais e
a presenca de instituicdes que oferecem suporte e informacdo as mulheres, como o Centro de Referéncia da Mulher
(CREM), DEAM Nova Friburgo, Conselho Municipal dos Direitos da Mulher, Tecle Mulher e Secretaria da Mulher.

Além disso, havera consultorias gratuitas para empreendedoras oferecidas pelo CMEC, orientacles de salde com
afericao de glicose e pressao arterial pela Unimed, e acles voltadas para o bem-estar e autoestima feminina, com
participacao da Natura, Bio Extratus e Estacao Salde.

A literatura também tem um papel especial no evento. A presenca do coletivo Juntas e Diversas é uma contribuicao
importante para a valorizacdo da literatura feminina, trazendo autoras incriveis para compartilhar suas histérias e
perspectivas. A literatura tem um poder enorme de empoderar e inspirar, e essa iniciativa enriguecera ainda mais a
programacao, mostrando como a escrita pode fortalecer e transformar vidas. Além disso, havera distribuicao de
livros pela Secretaria de Cultura e Economia Criativa do Estado.

A presenca do estande da Frionline, com pipoca e algodao doce gratuitos, vai garantir um clima ainda mais festivo e
acolhedor, tornando o evento um espaco de celebracao, diversao e reflexao.

As 18h, na Usina Cultural, sera exibido o filme "Sobre Nés", seguido de uma roda de conversa e pocket show com
Chic, intérprete da trilha sonora do longa. A sessao sera uma oportunidade para refletir sobre os temas do filme em
um ambiente aconchegante como a Usina Cultural Energisa. A roda de conversa proporcionara um espaco de troca
de ideias e aprofundamento sobre as histérias e experiéncias femininas, enquanto o pocket show trard um toque de
emocao e sensibilidade a noite. Serd um momento especial para celebrar a data e promover um didlogo essencial
sobre o papel da mulher na sociedade.

A musica também serd um destaque da programacao, com apresentacdes de D) Luciana Petrillo, Cissa Paes,
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Brendha Moraes, Viviane Lisboa e Filhas de Bamba, garantindo um repertério envolvente e cheio de energia para
animar o evento.

O encerramento acontece no dia 9 de margo, na Praca Dermeval Barbosa Moreira, com apresentacao de Belinha e
Sua Malinha.

Todas as atividades sao gratuitas. A programacao completa pode ser conferida no site e redes sociais da Prefeitura
de Nova Friburgo.

O evento conta com o apoio e patrocinio de Aguas de Nova Friburgo, Energisa, Instituto Energisa, Unimed,
Frigoddrio, FAOL, Natura, Rota 116, Estacdo Salde e Bio Extratus.

Servico:

Data: 7 a 9 de marco
Locais: Usina Cultural e Praca Dermeval Barbosa Moreira

Entrada gratuita




