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Durante todo o mês de outubro é celebrada a campanha de conscientização ao câncer de mama. O outubro rosa foi
criado na década de 1990 com o objetivo de compartilhar informações sobre a doença a fim de proporcionar maior
acesso aos tratamentos e prevenir o câncer. Em Nova Friburgo, a prefeitura, por meio da Secretaria Municipal de
Saúde, promoverá ações em celebração à data durante todo o mês. 

Nos dias 1° e 20 serão promovidos mutirões com as equipes das Estratégias de Saúde da Família e das Unidades
Básicas de Saúde do município para realizar atendimentos às mulheres de 50 a 69 anos. Essa mesma ação será
feita no dia 4 de outubro para as mulheres do bairro Rui Sanglard, através do ônibus da saúde. 

Já nos dias 15 e 22 desse mês as equipes do Hospital Maternidade Dr. Mário Dutra de Castro realizarão palestras de
orientações, com temáticas como prevenção ao câncer de mama e amamentação. 

Outras ações acontecerão paralelamente, como a vacinação de HPV em meninas com 9 a 12 anos e meninos com
11 a 14 anos, de segunda à sexta-feira, das 9h às 16h, no Centro de Saúde Dr. Sílvio Henrique Braune, no Suspiro. 

Todas as unidades de saúde de Nova Friburgo terão panfletos com instruções sobre autoexame e diagnóstico que
serão distribuídos para as mulheres, aumentando a circulação dos conhecimentos sobre a doença. 

A Secretaria Municipal de Saúde e a Subsecretaria de Comunicação farão vídeos e publicações nas redes sociais
com assuntos relacionados ao tema para promover debates com a população, além de aumentar o
compartilhamento das informações sobre o outubro rosa.


