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MATERNIDADE DE NOVA FRIBURGO REALIZA SEMANA DA PREMATURIDADE
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Em 17 de novembro é considerado o Dia Mundial da Prematuridade, e em virtude disso, a Secretaria Municipal de
Salde promovera uma acao na Maternidade Dr Mario Dutra de Castro de Nova Friburgo na préxima semana. Na
quarta e quinta-feira, 17 e 18, sera realizada uma programacao com palestras que abordam o tema.

A prematuridade é um assunto muito importante, que merece destaque. O Brasil ocupa o0 10° lugar entre as nacoes
que registram casos de bebés prematuros. No pais, em 2019, foram registrados 300 mil nascimentos prematuros.

Apesar de ser uma situacao multifatorial, geralmente, a prematuridade estd ligada a auséncia do pré-natal,
tabagismo, alcoolismo, uso de entorpecentes, estresse, infeccao urindria, sangramento vaginal, diabetes,
obesidade, hipertensao e gravidez gemelar.

Em Nova Friburgo, até outubro deste ano, 125 nenéns nasceram prematuros na Maternidade. Sendo 10 em janeiro,
11 em fevereiro, 12 em marc¢o, 09 em abril, 18 em maio, 10 em junho, 12 em julho, 16 em agosto, 17 em setembro
e 10 em outubro.

A acao da préxima semana contara com orientacdes a equipe da unidade sobre primeiro atendimento do recém
nascido grave na sala de parto, humanizacao e acolhimento dos pais na UTI neonatal e neuroprotecao. Também
havera uma roda de conversa com depoimentos de maes que tiveram o bebé prematuramente.

A Secretaria Municipal de Saude, Nicole Cipriano, destacou o empenho da direcao da Maternidade em oferecer um
servico humanizado as maes: "Estamos avancando, com muito trabalho. Reorganizando o fluxo, oferecendo
capacitacao aos profissionais de salde e priorizando o relacionamento dos pais com o bebé no parto e,
principalmente, no pés.”



