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Atualmente, uma das principais dúvidas da população é: como diferenciar os sintomas de COVID-19, gripe e a
variante H3N2?

Por serem Síndromes Respiratória Aguda Grave (SRAG) os indícios das doenças acometidas por vírus são muito
semelhantes, mas, ainda assim, há meios de diferenciá-los:

Está contaminado? Mantenha o isolamento por, pelo menos, sete dias. 

Independente do diagnóstico a prevenção é a mesma: uso de máscara, distanciamento social e higienização
constante das mãos.


