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O Centro de Formação Profissional e Transferência de Tecnologia para a Indústria do Vestuário José Pereira da Costa
Filho (Cevest), setor da Secretaria de Ciência, Tecnologia, Inovação e Desenvolvimento Econômico da Prefeitura de
Nova Friburgo, está comemorando a Semana da Costureira. As atividades foram iniciadas nesta terça-feira, 27, e
seguem até a próxima sexta-feira com as alunas dos cursos de costura e costura íntima.

As comemorações foram iniciadas com uma ação de técnicas de automaquiagem da empresa Mary Kay, com a
coordenadora Sabrina da Rosa. A programação segue na quarta-feira, 28, às 19h, a cargo da Unopar, versando
sobre “Cuidados com a Saúde”; na quinta-feira, também às 19h,  fisioterapia com a Unopar, com o tema
“Massagens Terapêuticas”; e na sexta-feira, 30, às 14h,  palestra com a advogada Bárbara Malvezi, que aborda o
tema “O que a CLT diz sobre quem faz a moda acontecer”.

O coordenador do Cevest, Franklin Júnior Guimarães Medeiros, cita que o Dia da Costureira transcorreu no último
domingo, 25, e a programação elaborada pelo Cevest realça a importância dessas profissionais da área do
vestuário. O curso de costura do Cevest tem duração de três meses e o de costura íntima se estende por seis
meses, quando as alunas aprendem a operar todas as máquinas.

Os cursos de costura íntima são concorridos, pois a demanda é grande. As inscrições para novas turmas são
anunciadas nas redes sociais da prefeitura e do próprio Cevest. Esses cursos são realizados em três horários: das 8h
às 12h, 13h às 17h, e 18h às 22h. Além dos cursos serem gratuitos, as alunas ainda têm outros benefícios, como
lanche e transporte.


