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Professores e alunos da Rede Municipal de Ensino de Nova Friburgo voltam às aulas presenciais com muitas
expectativas, principalmente pelo fato de, após dois anos distantes, retornarem para o espaço físico das unidades
escolares. Os professores, neste momento, buscam resgatar não somente as lacunas pedagógicas como também as
habilidades socioemocionais fragilizadas durante a pandemia e o distanciamento social. Este é um trabalho que a
Secretaria Municipal de Educação está realizando com todos os docentes que compõem a pasta. 

Habilidades socioemocionais são elementos relacionais que envolvem aspectos da inteligência emocional e
afetividade que colaboram para a expansão da aprendizagem e relação entre professores e estudantes, podendo
facilitar os caminhos de compreensão e de acolhimento nesse retorno às aulas após o período de isolamento social. 

A subsecretária de Educação, Cintia Damazio, comentou sobre a prática das habilidades socioemocionais dentro das
escolas. "O BNCC, documento que guia todo o trabalho pedagógico da Educação Básica Brasileira, está organizado
em competências e, entre elas, estão as competências socioemocionais. Não podemos desvincular o cognitivo do
emocional. É fundamental que os docentes entendam como seus alunos estão, ampliem o olhar e não foquem
apenas em conteúdos específicos. O trabalho com essas competências objetiva o desenvolvimento de práticas que
auxiliam os estudantes a construírem sua inteligência emocional e saibam conviver harmonicamente em
sociedade".


