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As enfermeiras que integram a iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC) na Maternidade Dr. Mario Dutra de
Castro de Nova Friburgo estao estendendo a assisténcia as gestantes para os postos de salde que nao possuem o
titulo de Unidade Basica Amiga da Amamentacao (IUBAM).

O projeto tem como proposta a divulgacao da politica da iniciativa, que visa promover, proteger e apoiar a
amamentacao, preparando as maes desde a gestacao até o puerpério. A prioridade é estimular boas praticas que
priorizam a relacao da mae e do filho.

Dentre as acles estdo a orientacao sobre os procedimentos da Maternidade no pré-parto e no ato do parto, a
importancia da humanizacao no momento do nascimento do neném, esclarecer dividas sobre parto normal e
cesarea, desmistificar tabus sobre o assunto e incentivar o aleitamento materno.



