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HOSPITAL MATERNIDADE DE NOVA FRIBURGO PROMOVE CURSO DE GESTANTES
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Nas préoximas quintas-feiras o Hospital Maternidade Mario Dutra de Castro, de Nova Friburgo, oferece um espaco de
acolhimento e orientacao para gestantes. Serao realizados mais dois encontros para as futuras mamaes, a partir
das 18h. A participacdo é gratuita, ndo exige inscricdo e as interessadas podem levar seu acompanhante.

Os proximos encontros estao definidos para esta quinta-feira, 17, com o tema “ Pré-natal - Parto e Nascimento”,
tendo como convidada a fisioterapeuta Amanda Costa. Ja no dia 24 o encontro aborda “Amamentacao - Cuidados
com o recém-nascido”, com a equipe do hospital maternidade.

Esses dois encontros sao uma oportunidade para que as gestantes possam se preparar Com mais seguranca e
informacao para a chegada do bebé. Se desejarem mais informacgdes podem ligar para (22) 98151-9827 ou acessar
redealynehmmdc@yahoo.com.



