]
NOVA FRIBURGO

HOSPITAL MATERNIDADE DE NOVA FRIBURGO PROMOVE EVENTO ESPECIAL PELO
AGOSTO DOURADO

Data de Publicacao: 15 de agosto de 2025
Fonte: Secom/PMNF - Priscila de Lima

Em celebracao ao Agosto Dourado, més dedicado a conscientizacao sobre a importancia da amamentacao, o
Hospital Maternidade Nova Friburgo (HMNDFC) realiza no préximo dia 20 de agosto um evento especial voltado para
gestantes, puérperas, maes doadoras e toda a comunidade. As atividades acontecem no Auditério da Maternidade,
a partir das 14h, com entrada gratuita.

A iniciativa integra a campanha nacional de incentivo ao aleitamento materno, reforcando a necessidade de apoio
continuo as maes durante essa fase essencial da vida do bebé e visa ampliar o debate sobre os beneficios da
amamentacao para maes e bebés, além de fortalecer a rede de apoio as familias.

A programacdo tem inicio com a palestra “Priorizemos a amamentacao: Construindo sistema de apoio sustentavel”,
das 14h10 as 15h. Em seqguida, as 15h, havera uma roda de conversa com gestantes internadas, mulheres em pré-
natal, puérperas do alojamento conjunto e maes doadoras, promovendo a troca de experiéncias e esclarecimento
de davidas. A partir das 15h30, o publico poderd participar de atividades interativas como pintura gestacional,
auriculoterapia e distribuicdo de brindes. O encerramento esta previsto para as 17h.



