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A próxima quinta-feira, 18 de maio, marca o Dia Nacional da Luta Antimanicomial. Em razão dessa data, a
Secretaria Municipal de Saúde, através da Gerência de Saúde Mental, realizou uma ação nesta quarta-feira, 17, na
Praça Getúlio Vargas, no Centro, para promover a conscientização sobre o assunto.

Nova Friburgo é uma cidade que passa pelo processo de desinstitucionalização da Clínica Santa Lúcia que,
atualmente, possui 64 usuários. Mais de 50 já saíram do antigo manicômio para uma vida inserida na sociedade,
dentro de cada contexto individual, com o apoio de profissionais e familiares. Por ser um tema ainda relativamente
novo, a propagação de informações verídicas e a proliferação de orientações acerca da pauta são importantes. 

Pensando nisso, as equipes da rede de atenção psicossocial, como Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) e
Residência Terapêutica, junto com os usuários, e os alunos da Universidade Federal Fluminense (UFF) prepararam
diversas atividades para a população friburguense que passava pela praça. 


