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DIA NACIONAL DA LUTA ANTIMANICOMIAL
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O dia 18 de maio lembra a importancia da luta antimanicomial. Apesar da lei j& ter mais de duas décadas, esse
ainda é um assunto novo para alguns. As informacdes sobre o processo do fim dos manicomios anda lado a lado
com a politica de salde mental publica para as pessoas que, por anos, foram limitadas ao convivio social.

No dia 04 de abril de 2022 a Prefeitura de Nova Friburgo ingressou efetivamente na Clinica Santa Lucia, dando um
passo a mais em um desenvolvimento de anos. O objetivo era inseri-los na sociedade dentro das condi¢cdes
possiveis de cada um, sem deixar de oferecer assisténcia em salde.

Nesse contexto foram criadas as residéncias terapéuticas para aqueles que nao possuem condicdes de retornar ao
seu domicilio. Nessas casas eles possuem plena liberdade e uma rotina comum a todos. Isso tudo com atendimento
24 horas de profissionais da Secretaria Municipal de Saude.

Mais duas residéncias devem ser inauguradas pela gestao publica ainda neste ano, o que impactara no fechamento
da Clinica, finalizando um ciclo de anos. O processo de desinstitucionalizacao possibilita um olhar diferente,
humanizado e com a garantia plena dos direitos dos usuarios.

Esse fechamento nao significa abandono de quem um dia esteve institucionalizado, mas sim o inicio de uma nova
vida. E exatamente isso que o Dia da Luta Antimanicomial celebra e coloca em protagonismo.



