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No último sábado, 27, a equipe da Estratégia de Saúde da Família de Campo do Coelho, da estrutura da Secretaria
de Saúde de Nova Friburgo, promoveu uma ação com o tema: ‘’Saúde da Família - Essa é a melhor estratégia’’ junto
com a comunidade local, no posto do 3° distrito.

Foram realizadas atividades como roda de conversa sobre a importância do diálogo e do autocuidado na dinâmica
familiar, aferição de pressão, verificação de glicemia, medição antropométrica, testagem de infecções sexualmente
transmissíveis (IST), limpeza de pele, entrega de brindes, dança circular e escovação supervisionada. Os
profissionais da saúde bucal do município também entregaram kits de higiene, com escova de dente, creme dental
e fio dental.


