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Nesta terça-feira, 30, a Secretaria Municipal de Saúde promoveu uma capacitação de coleta de preventivos com os
enfermeiros da Subsecretaria de Atenção Básica, que são os profissionais que estão nos postos de Nova Friburgo. 

‘’Coleta de preventivos seguindo o protocolo do Ministério da Saúde’’ foi o tema do curso prático e teórico realizado
pela ginecologista e obstetra da rede, doutora Aldimilla Espíndola.O objetivo é avançar ainda mais com os
indicadores da saúde da mulher do município, assim como apresentar fluxos de acesso ao exame.  

O que é preventivo e como ter acesso? 

O preventivo, também conhecido como ‘’papanicolau’’, permite avaliação da saúde da mulher, verificando as
condições e identificando doenças, como câncer de colo de útero. Esse é um exame que pode ser realizado pelos
profissionais da enfermagem.

Para realizá-lo pelo SUS é apenas necessário ir na unidade e agendar, não havendo a necessidade de ter
encaminhamento prévio ou entrar no sistema de regulação.


