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Pela primeira vez em Nova Friburgo a Secretaria Municipal de Saude, por meio da Subsecretaria de Atencao Basica,
montou uma equipe especializada em atendimento a pessoas com diabetes tipo 1.

A equipe é multidisciplinar, formada por endocrinologista, pediatra, endocrinologista adulto, nutricionista, psicélogo
e enfermeiro, que recebera as demandas vindas dos postos da atencao primaria. Todos os profissionais foram
credenciados junto ao Ministério da Saude.

O diabetes tipo 1 € uma doenca cronica em que o0 pancreas produz pouca ou quase nenhuma insulina. Por nao ter
cura, requer tratamento constante e acompanhamento frequente. Esse tipo costuma atingir os pacienres na fase da
adolescéncia, necessitando de um diagndstico médico e assisténcia de especialistas.



