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Expandindo a discussão sobre o Setembro Amarelo, a Gerência de Saúde Mental realizou uma ação, na manhã
desta quarta-feira, 20, na Estratégia de Saúde da Família de Centenário, junto com a equipe da unidade. 

O objetivo é ampliar a conscientização sobre a prevenção ao suicídio, principalmente na zona rural de Nova Friburgo
que tem apresentado aumento de incidências e casos. A atividade iniciou com uma roda de conversa e finalizou
com uma deliciosa feijoada para o almoço.

Os outros postos de saúde também realizarão ações da campanha, promovendo a conversa com os moradores dos
seus bairros. As datas estão inseridas dentro do cronograma interno dessas unidades e podem ser conferidas
diretamente com as equipes.


