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Nesta terca-feira, 19, a Secretaria Municipal de Salde, através do Programa Saude na Escola, realizou mais uma
acao em Nova Friburgo. Dessa vez, o Saude na Escola aconteceu no Centro Municipal de Educacao Infantil Maria
Altina Niederauer de Oliveira Jorge, em Riograndina.

Ao todo, 134 criancas, de 1 a 6 anos, participaram de atividades sobre bons habitos alimentares, higiene corporal,
consentimento e educacao ambiental. Também foi feita a antropometria, que consiste no estudo das medidas
corporais. Os educadores ainda participaram de dinamicas sobre prevencao ao tabagismo, desenvolvimento do
olhar critico para casos de violéncia e saude do trabalhador.

Foram colaboradores da acao a Estratégia de Saude da Familia de Riograndina, a equipe da Informacao, Educacao e
Comunicacao (IEC), Programa de Controle ao Tabagismo, Programa de Prevencao a Violéncia, Centro Estadual de
Referéncia em Salde do Trabalhador (Cerest), Projeto Crescer Saudavel e a Secretaria Municipal de Educacao.



