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O Setembro Amarelo terminou no Ultimo sabado, 30, mas a discussao sobre a prevencao ao suicidio deve se
estender durante todo o ano. A Geréncia de Saude Mental realizou acdes para levantar o tema dentro da sociedade,
dando foco ao assunto e oferecendo o acolhimento nas ruas e unidades.

Nos postos de saude de Nova Friburgo as equipes também realizaram atividades das mais diversas para a
campanha, tais como rodas de conversa, lanches, dinamicas com alongamento, danca, musica e apresentacao de
técnicas de relaxamento. Todas as unidades preparam algo especial com a sua comunidade, como, por exemplo,
em Lumiar, Olaria I, Olaria Il, Olaria Ill, Sao Lourenco, Lumiar, Sao Geraldo, Amparo, Nova Suica, Centendrio, Campo
do Coelho, Vargem Alta e Conselheiro Paulino.



