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Nesta terça-feira, 3, a Secretaria Municipal de Saúde da Prefeitura de Nova Friburgo, por meio do Programa Saúde
na Escola, realizou a ação semanal na Escola Municipal Luiz Fonseca, que fica em Janela das Andorinhas, no distrito
de Riograndina. 

São duas fases do ‘’Saúde na Escola’’ nesta unidade. A primeira foi promovida com os alunos. As crianças
participaram de atividades de conscientização e avaliação, como a realização da antropometria, que consiste na
medição do corpo humano, e ações sobre prevenção a obesidade, promovendo bons hábitos, higiene corporal e
bucal, consentimento e conferência da caderneta vacinal. A segunda etapa ainda será realizada com os educadores.


