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HEMOCENTRO REGIONAL DE NOVA FRIBURGO ESTÁ COM ESTOQUE BAIXO
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O Hemocentro Regional de Nova Friburgo que atende 15 municípios da Região Serrana está com o estoque baixo e
convoca todos os doadores. A unidade precisa de apoio no abastecimento, por isso, se você está apto a doar, tem
mais de 18 anos e pesa mais de 50 quilos, faça a sua doação. 

De segunda a sexta-feira, das 8 às 11:30, a doação pode ser realizada para que diversas vidas sejam salvas. É
necessário ter em mãos um documento original com foto e CPF. Não é indicado estar em jejum, mas é preciso evitar
derivados de leite, se alimentar com comidas leves e estar hidratado.


