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Uma parceria entre as secretarias de Saúde, Educação e Serviços Públicos da Prefeitura de Nova Friburgo está
possibilitando a aferição de pressão e realização do teste de glicemia antes do almoço no restaurante popular, às
segundas, terças e quartas-feiras, a partir das 11 horas. É importante que a conferência seja realizada antes da
refeição para que não haja alterações na pressão nem na glicose. 

Por dia, dois estudantes da Escola de Auxiliares e Técnicos de Enfermagem Nossa Senhora de Fátima estão
disponíveis prestando esse apoio para todos que ali passam. A Secretaria Municipal de Saúde fornece os itens
necessários, como tiras de glicose, monitor, kit esfigmomanômetro com estetoscópio, álcool e algodão.


